
SFX MENU WEEK 2024 MEI 13 BASIS van 13/5 tot17/5

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
S
O
E
P Lentesoep Kippenroomsoep Brunoisesoep Tomatensoep Knolseldersoep

Ta

26 kcal 41 kcal 30 kcal 19 kcal 23 kcal

E
IW

IT
 1 Carbonara pasta Kippennuggets Gevogelteworst Fishstick Gekruide kipfilet

Ta Ta

230 kcal 40 kcal 246 kcal

S
A
U
S

 1 Zoetzure saus Bruine saus Tartaarsaus Champignonsaus

Ta Ta Ta

39 kcal 13 kcal 154 kcal 35 kcal

G
R
O
E
N
T
E
N

 1

Wokgroenten Erwtjes en wortelen Gemengde salade

87 kcal 37 kcal 18 kcal

Z
E
T
M
E
E
L
 1

Farfalle Witte rijst Potato wedges Aardappelpuree Frieten

40 kcal 233 kcal 294 kcal 180 kcal 282 kcal

V
E
G
E
T
A
R
IS
C
H

Kaassaus Gevulde paprika met

feta en quinoa

Vegetarische worst Loempia met saus Gepaneerde

Quornfilet

Ta Ta

169 kcal 260 kcal 286 kcal



Legende

Vlees,

slachtafval,

vet,

gelatine,

enz.

Gevogelte Runderen Suidae Vis Melk Lactose Eieren Gluten Selderij Mosterd Soja

Ta=Tarwe


